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音乐是我的灵魂干燥剂音乐是我的灵魂干燥剂
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   这是“浓度”很高的   这是“浓度”很高的 77 天：高考、毕业、端午 ...... 这个六月时节带有一天：高考、毕业、端午 ...... 这个六月时节带有一

种特殊的意义，浓缩了无数人的青春、梦想和亲情。组内又毕业了一批好友们，种特殊的意义，浓缩了无数人的青春、梦想和亲情。组内又毕业了一批好友们，

一般到这个时候就是毕业专栏的时期了。每一年的毕业季，总是充满了太多的一般到这个时候就是毕业专栏的时期了。每一年的毕业季，总是充满了太多的

情感：有对未来的憧憬，有对过去的怀念，还有对朋友们的不舍。在这个特殊情感：有对未来的憧憬，有对过去的怀念，还有对朋友们的不舍。在这个特殊

的时刻，我们不仅要告别过去的自己，也要勇敢地迎接未来的挑战。未来，无的时刻，我们不仅要告别过去的自己，也要勇敢地迎接未来的挑战。未来，无

论我们身在何方，希望心中那份曾经的友谊和共同的记忆，都能成为我们前行论我们身在何方，希望心中那份曾经的友谊和共同的记忆，都能成为我们前行

的力量。本期跬步集先以伯龙师兄的故事作为开篇，讲述他读博期间的成长与的力量。本期跬步集先以伯龙师兄的故事作为开篇，讲述他读博期间的成长与

蜕变。接下来，其他毕业的几位伙伴也将在下期陆续分享他们的心路历程。外蜕变。接下来，其他毕业的几位伙伴也将在下期陆续分享他们的心路历程。外

国友人国友人 NigarNigar 的诗集也正在路上，请大家保持期待吧。的诗集也正在路上，请大家保持期待吧。
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   写下这篇文字时，我刚从一场非传统意义上的古典音乐会中离开。是的，那   写下这篇文字时，我刚从一场非传统意义上的古典音乐会中离开。是的，那

两个在澳大利亚拉小提琴的人（两个在澳大利亚拉小提琴的人（TwoSetViolinTwoSetViolin）来广州了。他们对自己的定位是“搞）来广州了。他们对自己的定位是“搞

笑古典音乐频道”，用轻松愉快的方式宣传古典乐。但轻松愉快并不等于娱乐笑古典音乐频道”，用轻松愉快的方式宣传古典乐。但轻松愉快并不等于娱乐

大众化，他们反对以脱衣秀这样的博眼球形式吸引观众，而是强调勤学苦练的大众化，他们反对以脱衣秀这样的博眼球形式吸引观众，而是强调勤学苦练的

不可或缺。这样说好像有点抽象，但仔细想想，当你看到一个人弹奏速度快的不可或缺。这样说好像有点抽象，但仔细想想，当你看到一个人弹奏速度快的

时候是否也会不明觉厉？而当我们耐着性子听完才明白，原来音乐并非越快越时候是否也会不明觉厉？而当我们耐着性子听完才明白，原来音乐并非越快越

好，乐曲中的浓烈情感也不该浓缩在好，乐曲中的浓烈情感也不该浓缩在 3030 秒中听完。 秒中听完。 

   关注他们快有   关注他们快有 77、、88 年，我也算是他们的“老粉”，虽然他们后期的视频我年，我也算是他们的“老粉”，虽然他们后期的视频我

已不会每一条都看，但我还是抱着一种探索的心态来了。“就那些首曲子还能已不会每一条都看，但我还是抱着一种探索的心态来了。“就那些首曲子还能

玩出什么花？”是我好奇的地方。开场座定十分钟后我就知道来对了。通俗易玩出什么花？”是我好奇的地方。开场座定十分钟后我就知道来对了。通俗易

懂的小游戏和一层又一层的挑战贯穿了整场演出，通过这么一场古典音乐会，懂的小游戏和一层又一层的挑战贯穿了整场演出，通过这么一场古典音乐会，

就算是曾经对古典音乐一窍不通的人，也能发现，原来仅凭声音也可以创造出就算是曾经对古典音乐一窍不通的人，也能发现，原来仅凭声音也可以创造出

波澜壮阔的情绪体验。原来贝多芬的月光里能听到柔情和悲伤，西贝柳斯的波澜壮阔的情绪体验。原来贝多芬的月光里能听到柔情和悲伤，西贝柳斯的 DD
小调中能听到漠然和清冷，门德尔松的协奏曲里能感受到温柔舒展的浪漫气息，小调中能听到漠然和清冷，门德尔松的协奏曲里能感受到温柔舒展的浪漫气息，

一个宏大丰富的世界在脑中缓缓展开。他们的演奏像水滴入池，激荡起层层涟一个宏大丰富的世界在脑中缓缓展开。他们的演奏像水滴入池，激荡起层层涟

漪。或许他们的水平不如独奏家高，但不管怎样，他们兑现了当年众筹巡演的漪。或许他们的水平不如独奏家高，但不管怎样，他们兑现了当年众筹巡演的

梦想，是他们让古典音乐不再高冷，让音乐家也放下端着的人设。今晚的舞台梦想，是他们让古典音乐不再高冷，让音乐家也放下端着的人设。今晚的舞台

属于属于 TwoSetViolinTwoSetViolin，属于这两个坚持练琴、不断追求卓越的音乐家。，属于这两个坚持练琴、不断追求卓越的音乐家。
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   借用一个专业提琴家的评论：现场演出的魅力恰恰就在于它不可能像录音一   借用一个专业提琴家的评论：现场演出的魅力恰恰就在于它不可能像录音一

样完美，而每一处音准的瑕疵，节奏的偏差之后，表演者会产生只有现场演出样完美，而每一处音准的瑕疵，节奏的偏差之后，表演者会产生只有现场演出

才有可能产生的情绪波动和肾上腺素飙升。因为无法回头的现场演出就像我们才有可能产生的情绪波动和肾上腺素飙升。因为无法回头的现场演出就像我们

的人生一样，无论经历什么样的失败挫折都只能一直向前看。因此在现场表演的人生一样，无论经历什么样的失败挫折都只能一直向前看。因此在现场表演

每一次的小失误之后，都会重新升腾起克服自身弱点的勇往直前的勇气与决心。每一次的小失误之后，都会重新升腾起克服自身弱点的勇往直前的勇气与决心。

正是在这样的流动的人性情绪的影响下，演奏者才能带来无与伦比的动人演出。正是在这样的流动的人性情绪的影响下，演奏者才能带来无与伦比的动人演出。

也就是说，正是因为有这些小失误的存在，才会在之后迎来更真诚的赤裸的情也就是说，正是因为有这些小失误的存在，才会在之后迎来更真诚的赤裸的情

绪充盈的表演的神迹。当琐碎的日常生活让你感到压抑时，不妨沉浸在那些气绪充盈的表演的神迹。当琐碎的日常生活让你感到压抑时，不妨沉浸在那些气

势磅礴的音乐中。那种旋律会让你意识到，所有的烦恼不过是尘埃，微不足道。势磅礴的音乐中。那种旋律会让你意识到，所有的烦恼不过是尘埃，微不足道。

你会感觉到，宇宙正以星云般的瑰丽色彩，缓慢地在你的心中绽放。你会感觉到，宇宙正以星云般的瑰丽色彩，缓慢地在你的心中绽放。

   借此文，愿将古典音乐这份“灵魂干燥剂”也送给读到这里的你们，希望在   借此文，愿将古典音乐这份“灵魂干燥剂”也送给读到这里的你们，希望在

你们忙碌的生活中，它能带来片刻的宁静与慰藉。无论你是初次接触还是多年你们忙碌的生活中，它能带来片刻的宁静与慰藉。无论你是初次接触还是多年

的爱好者，愿这些音乐为你们的心灵带来一丝抚慰，将那份穿越时空的美丽带的爱好者，愿这些音乐为你们的心灵带来一丝抚慰，将那份穿越时空的美丽带

到你面前。到你面前。

                                                                                                                        

                                                             主编雨薇                                                             主编雨薇



张伯龙张伯龙

MemoriesMemories
再回首再回首

   在开篇前首先要给雨薇主编道个歉，近期琐事较多，完全忘记了之前的邀约，   在开篇前首先要给雨薇主编道个歉，近期琐事较多，完全忘记了之前的邀约，

进而导致本期跬步集的小小延期。虽然有琐事缠身的理由，但之前同样作为主进而导致本期跬步集的小小延期。虽然有琐事缠身的理由，但之前同样作为主

编的我深知这只是借口，杂志的如约而至是其最为重要和宝贵的品质之一。其编的我深知这只是借口，杂志的如约而至是其最为重要和宝贵的品质之一。其

次要感谢她的约稿，还能让我在临别之前留下篇“胡言乱语”的拙作，给在这次要感谢她的约稿，还能让我在临别之前留下篇“胡言乱语”的拙作，给在这

里漫长生涯的回忆再添上几笔，让大家迟些忘了我（笑）；另外也是拜她所赐，里漫长生涯的回忆再添上几笔，让大家迟些忘了我（笑）；另外也是拜她所赐，

在诸多俗务之间能静下心来整理思绪、敲上些毫无目的功利性的文字，也算得在诸多俗务之间能静下心来整理思绪、敲上些毫无目的功利性的文字，也算得

上是难能可贵的消遣，我想在未来诸如此种机会也会愈发珍惜而难得。上是难能可贵的消遣，我想在未来诸如此种机会也会愈发珍惜而难得。
44



   在昨日将论文的定稿和其他的表格上交之后，彻底离开的日子便仿佛真正进   在昨日将论文的定稿和其他的表格上交之后，彻底离开的日子便仿佛真正进

入了最后的倒计时，如果说之前的写作和答辩是对于在所八年时光的一个总结入了最后的倒计时，如果说之前的写作和答辩是对于在所八年时光的一个总结

的话，那这篇稿子便可算得上如标题所言，“再回首”了。人说最简单的词句的话，那这篇稿子便可算得上如标题所言，“再回首”了。人说最简单的词句

却往往蕴含最巨大的能量和最真诚的情感，我深以为然，何况告别前的话语往却往往蕴含最巨大的能量和最真诚的情感，我深以为然，何况告别前的话语往

往因诸多复杂混沌的情绪显得凌乱不堪，想说的太多又淤塞于心中无法整理，往因诸多复杂混沌的情绪显得凌乱不堪，想说的太多又淤塞于心中无法整理，

终只能吐出寥寥数句；如儿行千里前母亲密密缝的身上衣和叮咛，夫君驰援沙终只能吐出寥寥数句；如儿行千里前母亲密密缝的身上衣和叮咛，夫君驰援沙

场之日妻子针针怨怼的绣花鞋和盼君归，皆如是而已。因而在这篇最后的“谢场之日妻子针针怨怼的绣花鞋和盼君归，皆如是而已。因而在这篇最后的“谢

幕礼”中，我不打算如以往般字斟酌句甚至讲究工整押韵，只是任由思绪流转，幕礼”中，我不打算如以往般字斟酌句甚至讲究工整押韵，只是任由思绪流转，

甚至不求大家读完后有任何收获，只是“自私”的摊开自己，抱着“唠唠知心话”甚至不求大家读完后有任何收获，只是“自私”的摊开自己，抱着“唠唠知心话”

的态度，想到哪里，便写到哪里罢。的态度，想到哪里，便写到哪里罢。

   犹记得初遇这个大家庭的日子约莫是在大三，彼时正风华正茂的“家长”张   犹记得初遇这个大家庭的日子约莫是在大三，彼时正风华正茂的“家长”张

老师（当然现在也不差了，哈哈）受邀在学院开了堂地球科学导论课。课上所老师（当然现在也不差了，哈哈）受邀在学院开了堂地球科学导论课。课上所

讲的具体内容已记不太清，还能回想得起来的大概是地学基本的研究思路与方讲的具体内容已记不太清，还能回想得起来的大概是地学基本的研究思路与方

法，分子标志物及根据湖底沉积物还原古环境及气候特征等种种；但记忆犹新法，分子标志物及根据湖底沉积物还原古环境及气候特征等种种；但记忆犹新

的是老师旁征博引、风趣幽默的风格和举重若轻、化繁为简的讲述，着实为当的是老师旁征博引、风趣幽默的风格和举重若轻、化繁为简的讲述，着实为当

时苦于各种“无聊的石头”的我打开了新世界的大门。时苦于各种“无聊的石头”的我打开了新世界的大门。

“超大号小师弟”“超大号小师弟”
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    课后，我便迫不及待的和许多同学一样（大概都是张老师课上吸收的“粉丝”）    课后，我便迫不及待的和许多同学一样（大概都是张老师课上吸收的“粉丝”）

给张老师发去了邮件，也十分幸运的得到了张老师的选择，算是半正式的加入给张老师发去了邮件，也十分幸运的得到了张老师的选择，算是半正式的加入

了课题组，彼时课题组的群聊还是“羊群”，而我是“超大号的小师弟”，不了课题组，彼时课题组的群聊还是“羊群”，而我是“超大号的小师弟”，不

禁感叹时光飞逝。不仅如此，在本科毕业论文上张老师作为第二导师也给予了禁感叹时光飞逝。不仅如此，在本科毕业论文上张老师作为第二导师也给予了

莫大帮助，我拿到了武大成海容老师的样品，并在广州完成了所有的实验及采莫大帮助，我拿到了武大成海容老师的样品，并在广州完成了所有的实验及采

样工作。说到采样，还记得与成志能老师一起去到广财老师家的老宅，在火村样工作。说到采样，还记得与成志能老师一起去到广财老师家的老宅，在火村

的古井和老师家的水井里采了样品的同时还顺便蹭了顿十分美味的老广家常菜，的古井和老师家的水井里采了样品的同时还顺便蹭了顿十分美味的老广家常菜，

可谓功德圆满。可谓功德圆满。

    自北京一年集中学习返穗后，便正式开始了“漫长而坎坷”的博士求学生涯。    自北京一年集中学习返穗后，便正式开始了“漫长而坎坷”的博士求学生涯。

如今回想起来，彼时少不经事但充满热情期待、甚至有些懵懂的自己还真没想如今回想起来，彼时少不经事但充满热情期待、甚至有些懵懂的自己还真没想

到接下来日子的走向，如若能回到过去，我想定会告诫自己要加倍努力莫要太到接下来日子的走向，如若能回到过去，我想定会告诫自己要加倍努力莫要太

过骄纵自己，但可惜没有如果而已。过骄纵自己，但可惜没有如果而已。

   记得一开始张老师给定的题目是延续本科工作的大气中的甲烷，由于基本是   记得一开始张老师给定的题目是延续本科工作的大气中的甲烷，由于基本是

从零开始，从头摸索的状态，前两年的我常常怀疑自己是个工科生而非理科生从零开始，从头摸索的状态，前两年的我常常怀疑自己是个工科生而非理科生

（笑），整日与志能哥研究如何搭建采样及进样装置，到处搜罗零件阀门之流、“舞（笑），整日与志能哥研究如何搭建采样及进样装置，到处搜罗零件阀门之流、“舞

枪弄棒”摆弄各种扳手工具。实验过程中有苦有乐，如今想来印象最深的便是枪弄棒”摆弄各种扳手工具。实验过程中有苦有乐，如今想来印象最深的便是

有一日由于吸附剂效果不好导致甲烷聚集于管内，压力过高导致管子直接炸开，有一日由于吸附剂效果不好导致甲烷聚集于管内，压力过高导致管子直接炸开，

巨响之后留下坐在地上惊魂未定的我和志能哥两眼相对，一脸懵逼。但可惜，巨响之后留下坐在地上惊魂未定的我和志能哥两眼相对，一脸懵逼。但可惜，

最终还是没能成功，这件事给我的打击和归根结底于自己的闲散导致即使在张最终还是没能成功，这件事给我的打击和归根结底于自己的闲散导致即使在张

老师给我换了题目后依然进入了相当长时间的消沉期，加之疫情和自己身体的老师给我换了题目后依然进入了相当长时间的消沉期，加之疫情和自己身体的

影响，我开始逃避一切学术有关的事情甚至闭门不出，整日于宿舍无所事事、影响，我开始逃避一切学术有关的事情甚至闭门不出，整日于宿舍无所事事、

逐渐沉沦。逐渐沉沦。

   但好在我足够幸运，等到了黑暗中的那束光。张老师的不断鞭策，大仙和娇   但好在我足够幸运，等到了黑暗中的那束光。张老师的不断鞭策，大仙和娇

娇的鼎力相助，各位师兄师姐师弟师妹的加油鼓舞让我终于走出房门和封闭许娇的鼎力相助，各位师兄师姐师弟师妹的加油鼓舞让我终于走出房门和封闭许

久的自己，抛弃了自我怀疑与焦虑的惨淡心境，终获新生，也还算顺利的拿到久的自己，抛弃了自我怀疑与焦虑的惨淡心境，终获新生，也还算顺利的拿到

了学位，走到了这里。感谢的话听来或许有些俗套，但还是必须要讲，如论文了学位，走到了这里。感谢的话听来或许有些俗套，但还是必须要讲，如论文

中致谢的那样，我不感谢我自己，但真的很感谢有你，和你们。中致谢的那样，我不感谢我自己，但真的很感谢有你，和你们。
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   行文至此，大抵算得上一个关于再回首这漫长生涯的潦草总结。兜兜转转这   行文至此，大抵算得上一个关于再回首这漫长生涯的潦草总结。兜兜转转这

么久，于时光而言我消磨荒废过也曾拼命抓紧过；于学术而言我热情憧憬过也么久，于时光而言我消磨荒废过也曾拼命抓紧过；于学术而言我热情憧憬过也

曾厌恶排斥过；于生活心境而言我快乐幸福过也曾失落焦虑过；但于读到这的曾厌恶排斥过；于生活心境而言我快乐幸福过也曾失落焦虑过；但于读到这的

各位和当初做的决定而言，我只有感恩而从未后悔过。各位和当初做的决定而言，我只有感恩而从未后悔过。

   如同题目名的歌中那句“再回首恍然如梦，再回首我心依旧”，我不确定往   如同题目名的歌中那句“再回首恍然如梦，再回首我心依旧”，我不确定往

事是否如梦，但庆幸还能确定我还是我自己，我心依旧。事是否如梦，但庆幸还能确定我还是我自己，我心依旧。

  以及，我想只有足够不舍的思绪和足够深刻的经历才会引人不忍直视，但又  以及，我想只有足够不舍的思绪和足够深刻的经历才会引人不忍直视，但又

不受控制般的频频回首。不受控制般的频频回首。

   承蒙诸位厚爱，张某三生有幸；亦望诸君与我未来皆平路坦途，得偿所愿。   承蒙诸位厚爱，张某三生有幸；亦望诸君与我未来皆平路坦途，得偿所愿。

                                                               伯龙                                                               伯龙

   除此之外，这八年的时光里值得一提的就是组内的其他事务如这篇稿子的归   除此之外，这八年的时光里值得一提的就是组内的其他事务如这篇稿子的归

处跬步集、协助多次学术会议的举办和采样等野外工作了，我想这或许是整个处跬步集、协助多次学术会议的举办和采样等野外工作了，我想这或许是整个

博士生涯中为数不多我可以吹嘘的“亮点”了。提及采样，我可以自信的说是博士生涯中为数不多我可以吹嘘的“亮点”了。提及采样，我可以自信的说是

组里的头号大拿，如武侠小说中的隐世高手般集大成者，无人能比（笑）。从组里的头号大拿，如武侠小说中的隐世高手般集大成者，无人能比（笑）。从

全组级别的全组级别的 ATYMSCATYMSC 全国采样、南岭及鹤山长期观测、全国采样、南岭及鹤山长期观测、COCO22 项目、东江流域到项目、东江流域到

单独帮怡大欣同学奔波于江河湖海的记不清多少以吨计水样以及各种临时野外，单独帮怡大欣同学奔波于江河湖海的记不清多少以吨计水样以及各种临时野外，

套用饭馆里常用的“天上飞的、地下走的、水里游的”，也称得上是飞天遁地套用饭馆里常用的“天上飞的、地下走的、水里游的”，也称得上是飞天遁地

无所不包了。总的来说，野外采样虽辛苦但也很快乐，加之我不羁爱玩的天性，无所不包了。总的来说，野外采样虽辛苦但也很快乐，加之我不羁爱玩的天性，

于此算是在为组里做出贡献的同时找到了自己可以发光发亮的价值所在。   于此算是在为组里做出贡献的同时找到了自己可以发光发亮的价值所在。   

新丰江水库采样新丰江水库采样
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柴江琦柴江琦

Social practiceSocial practice
记内蒙古社会实践记内蒙古社会实践

   有言道，“见世界，见众生，见自己”，我一直想找机会去看看黑河—腾冲   有言道，“见世界，见众生，见自己”，我一直想找机会去看看黑河—腾冲

线以西的风光，看看西北的大漠、内蒙的草原、西藏的雪山 ...... 这一次终于线以西的风光，看看西北的大漠、内蒙的草原、西藏的雪山 ...... 这一次终于

达成了看看草原和星空的心愿。达成了看看草原和星空的心愿。

   这次出行起源于上学期申请的社会实践活动，在国科大地星学院的号召下，   这次出行起源于上学期申请的社会实践活动，在国科大地星学院的号召下，

我们一行六人结组申请了以“畜牧减碳，汇增未来”为主题的社会实践活动，我们一行六人结组申请了以“畜牧减碳，汇增未来”为主题的社会实践活动，

我们希望以内蒙古地区为例探究畜牧业的碳减排先进措施以及蚂蚁森林的实际我们希望以内蒙古地区为例探究畜牧业的碳减排先进措施以及蚂蚁森林的实际

运作情况和碳增汇效果。运作情况和碳增汇效果。

88



99

   经历了一路过关斩将的申请和时间的调整规划，我们终于在   经历了一路过关斩将的申请和时间的调整规划，我们终于在 20242024 年年 33 月月 11
日开始了我们的第一次调查。内蒙古给我的第一感觉是苍茫和广阔。那时的内日开始了我们的第一次调查。内蒙古给我的第一感觉是苍茫和广阔。那时的内

蒙古刚经历了一场大雪，阳光的能量尚未能普及每一颗雪粒。道路两边堆积着蒙古刚经历了一场大雪，阳光的能量尚未能普及每一颗雪粒。道路两边堆积着

厚厚的雪层，雪堆顶部松散的雪粒描摹出风的形状，越过公路席卷向另一侧的厚厚的雪层，雪堆顶部松散的雪粒描摹出风的形状，越过公路席卷向另一侧的

平原，刹那间我们仿佛穿越到了流浪地球的拍摄场地。再远处更是一片苍白，平原，刹那间我们仿佛穿越到了流浪地球的拍摄场地。再远处更是一片苍白，

群山也被白雪覆盖，在太阳的照耀下尽显洁白。群山也被白雪覆盖，在太阳的照耀下尽显洁白。

   行进的过程中偶尔可以看到放牧活动和零星分布的房屋，星星点点的房屋与   行进的过程中偶尔可以看到放牧活动和零星分布的房屋，星星点点的房屋与

中原地区密集的村落形成了鲜明的差异，草原则在稀疏房屋的映衬下显得更加中原地区密集的村落形成了鲜明的差异，草原则在稀疏房屋的映衬下显得更加

辽阔了。辽阔了。
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   我们的第一站是锡林郭勒盟锡林浩特市，随后向西南行经阿巴嘎旗、苏尼特   我们的第一站是锡林郭勒盟锡林浩特市，随后向西南行经阿巴嘎旗、苏尼特

左旗到达苏尼特右旗，最终由四子王旗经乌兰察布市返回北京。沿途我们详细左旗到达苏尼特右旗，最终由四子王旗经乌兰察布市返回北京。沿途我们详细

记录了所见到的畜牧业发展情况、植被覆盖情况以及风力发电等工程建设分布记录了所见到的畜牧业发展情况、植被覆盖情况以及风力发电等工程建设分布

情况，在机缘巧合之下我们还受到了一位牧民姐姐的盛情款待。伴随观察和交情况，在机缘巧合之下我们还受到了一位牧民姐姐的盛情款待。伴随观察和交

谈的深入，我们深刻感受到环境治理与经济发展以及各类型经济建设之间协调谈的深入，我们深刻感受到环境治理与经济发展以及各类型经济建设之间协调

的复杂性，比如在来到内蒙古之前我对于畜牧业与气候之间的羁绊并没有具体的复杂性，比如在来到内蒙古之前我对于畜牧业与气候之间的羁绊并没有具体

的概念，也未曾想到风力发电设施的建设会影响到其周围牧场的降雨，原来畜的概念，也未曾想到风力发电设施的建设会影响到其周围牧场的降雨，原来畜

牧业也如种植业一般要“靠天吃饭”，不同的经济模块间也由环境相互交织。牧业也如种植业一般要“靠天吃饭”，不同的经济模块间也由环境相互交织。



   在锡林浩特我们见到了蚂蚁森林柠条 984 号林，一片密集的柠条林突兀地出   在锡林浩特我们见到了蚂蚁森林柠条 984 号林，一片密集的柠条林突兀地出

现在荒芜之中，像在准备一场面向未来的狂欢。站在标志牌前的时刻，我有一现在荒芜之中，像在准备一场面向未来的狂欢。站在标志牌前的时刻，我有一

种不真实的恍惚感，面前手机里的虚拟画面与现实重叠在了一起，曾经在手机种不真实的恍惚感，面前手机里的虚拟画面与现实重叠在了一起，曾经在手机

屏幕上的“指指点点”在此刻竟真实地影响到了世界。或许是怀念这一刻的触动，屏幕上的“指指点点”在此刻竟真实地影响到了世界。或许是怀念这一刻的触动，

也或许是由衷地相信了手机程序上的操作可以在现实中得到反馈，从那天起我也或许是由衷地相信了手机程序上的操作可以在现实中得到反馈，从那天起我

养成了每天到支付宝蚂蚁森林收能量的习惯。养成了每天到支付宝蚂蚁森林收能量的习惯。

   除了调查结果之外，星空是我此行最大的收获。生在华北平原，天空被雾霾   除了调查结果之外，星空是我此行最大的收获。生在华北平原，天空被雾霾

遮蔽是再寻常不过的事，再加上城市的光污染，看到星星便成了一件极难的事。遮蔽是再寻常不过的事，再加上城市的光污染，看到星星便成了一件极难的事。

一直在网络上、书籍里和口耳相传中听别人描绘星空的浩瀚，我也想体会一次一直在网络上、书籍里和口耳相传中听别人描绘星空的浩瀚，我也想体会一次

被星空笼罩的感觉。这一次我终于得偿所愿，在乌兰察布一抬头就是浩瀚的星被星空笼罩的感觉。这一次我终于得偿所愿，在乌兰察布一抬头就是浩瀚的星

空，星空像从四面聚拢，形成了一片弧形的帷幕，将人包裹在其中。每一颗星空，星空像从四面聚拢，形成了一片弧形的帷幕，将人包裹在其中。每一颗星

星都很近，仿佛要从天上坠落人间。置于这样的环境中，瞬间就明白了什么叫“星星都很近，仿佛要从天上坠落人间。置于这样的环境中，瞬间就明白了什么叫“星

垂平野阔”，也瞬间就理解了为什么古人对星空如此痴迷，又为什么将星空称垂平野阔”，也瞬间就理解了为什么古人对星空如此痴迷，又为什么将星空称

之为“星穹”……之为“星穹”……
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  出发的次数越多，越发觉得天地之宽广，希望以后能够有机会走得更远，看  出发的次数越多，越发觉得天地之宽广，希望以后能够有机会走得更远，看

到更大的世界吧。到更大的世界吧。
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陈梓彬陈梓彬

Social practiceSocial practice
边疆实践的收获边疆实践的收获

    实践调研的路上，收获的不仅仅是所需的数据资料，更是人生记忆。    实践调研的路上，收获的不仅仅是所需的数据资料，更是人生记忆。

   有幸申请到了学校的社会调查专项，为此我们带着调研任务，深入内蒙古，   有幸申请到了学校的社会调查专项，为此我们带着调研任务，深入内蒙古，

调研了解与现代畜牧业相关的先进科技；了解科技研发和企业生产建设过程中调研了解与现代畜牧业相关的先进科技；了解科技研发和企业生产建设过程中

的艰辛历程，弘扬老科学家精神；深入一线实地调查北方防沙带植被生长情况的艰辛历程，弘扬老科学家精神；深入一线实地调查北方防沙带植被生长情况

和放牧情况，深刻理解北方防沙带承担的重要生态环境保护作用；并通过针对和放牧情况，深刻理解北方防沙带承担的重要生态环境保护作用；并通过针对

重要碳汇和碳源两方面的调研，加深对双碳战略发展的理解；以当地优秀党员重要碳汇和碳源两方面的调研，加深对双碳战略发展的理解；以当地优秀党员

牧民为榜样，了解其防沙治沙的艰辛历程，赓续红色基因。牧民为榜样，了解其防沙治沙的艰辛历程，赓续红色基因。
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   辽阔的边疆，让我们对于祖国的地大物博有了进一步的认识。从小生活在南   辽阔的边疆，让我们对于祖国的地大物博有了进一步的认识。从小生活在南

方多山多丘陵地区的我，感受颇深。那个手握方向盘，驰骋于一望无际的柏油方多山多丘陵地区的我，感受颇深。那个手握方向盘，驰骋于一望无际的柏油

路上的我们，至今仍历历在目。那笔直的公路犹如大地的躯干贯穿于大漠之间，路上的我们，至今仍历历在目。那笔直的公路犹如大地的躯干贯穿于大漠之间，

望不到的边际与天空接壤，飞驰的车在其间迅猛划过，把我们从一个地方送到望不到的边际与天空接壤，飞驰的车在其间迅猛划过，把我们从一个地方送到

另一个地方。在不同的地方有着截然不同的美景。首先到达的锡林郭勒盟，映另一个地方。在不同的地方有着截然不同的美景。首先到达的锡林郭勒盟，映

入眼帘的是连绵不绝的雪山和白皑皑的雪原，像是进入到了小说里。堆积在道入眼帘的是连绵不绝的雪山和白皑皑的雪原，像是进入到了小说里。堆积在道

路两旁的雪，在大风的拍打下，在黑色的柏油路上肆意的流动，像瀑布一般。路两旁的雪，在大风的拍打下，在黑色的柏油路上肆意的流动，像瀑布一般。

   当我们到达了另一个百公里外的地方，却是别有一番风味。我们在路上遇到   当我们到达了另一个百公里外的地方，却是别有一番风味。我们在路上遇到

了一位正在放羊的牧民姐姐，在牧民姐姐的邀请下我们到了她的家里。牧民姐了一位正在放羊的牧民姐姐，在牧民姐姐的邀请下我们到了她的家里。牧民姐

姐甚是热情，给我们吃了她家的特色糕点和奶茶，我们也从牧民姐姐那了解到姐甚是热情，给我们吃了她家的特色糕点和奶茶，我们也从牧民姐姐那了解到

了近期牧场和畜牧的一些基本情况。随着西部的大力发展，为了充分利用当地了近期牧场和畜牧的一些基本情况。随着西部的大力发展，为了充分利用当地

的资源，在内蒙辽阔的草原上，如今有些草场不在进行畜牧养殖，而是建起了的资源，在内蒙辽阔的草原上，如今有些草场不在进行畜牧养殖，而是建起了

大风车，利用充足的风能来发电。又由于近年来极端天气的频发，牧场的草有大风车，利用充足的风能来发电。又由于近年来极端天气的频发，牧场的草有

时并不能长得那么好，这就给放牧带来了较大的压力，天然草原不够，就得购时并不能长得那么好，这就给放牧带来了较大的压力，天然草原不够，就得购

买草料来饲养，这使得畜牧成本大大增加，因此今年有许多牧民干脆就把牧场买草料来饲养，这使得畜牧成本大大增加，因此今年有许多牧民干脆就把牧场

出租，外出务工。原来畜牧业没有我们想的那么简单。草场的退化、恶劣的气候、出租，外出务工。原来畜牧业没有我们想的那么简单。草场的退化、恶劣的气候、

疾病的传播等等因素，给当地牧民带来了巨大压力，入不敷出，最终不得不放疾病的传播等等因素，给当地牧民带来了巨大压力，入不敷出，最终不得不放

弃畜牧。因此我们应根据当地问题、当地条件，保护好牧场，保护好他们赖以弃畜牧。因此我们应根据当地问题、当地条件，保护好牧场，保护好他们赖以

生存的家园。作为学生我们其实也能为其贡献自己的一份力量，蚂蚁森林就是生存的家园。作为学生我们其实也能为其贡献自己的一份力量，蚂蚁森林就是

不错的选择。我们在路途中参观了 984 号林，因为冬天的雪和低温，看到的只不错的选择。我们在路途中参观了 984 号林，因为冬天的雪和低温，看到的只

有枯黄的枝条，等到春天来临，我们在手机上精心呵护的蚂蚁森林，也将为这有枯黄的枝条，等到春天来临，我们在手机上精心呵护的蚂蚁森林，也将为这

大漠增添一抹绿色。大漠增添一抹绿色。

牧民姐姐家的特色糕点牧民姐姐家的特色糕点
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牧民农场牧民农场

   在调研的尾声，我们还很幸运的与夕阳撞了个满怀。正如高适笔下的“千里   在调研的尾声，我们还很幸运的与夕阳撞了个满怀。正如高适笔下的“千里

黄云白日熏，北风吹雁雪纷纷”，开着车，太阳一点点变红，缓缓落下。在它黄云白日熏，北风吹雁雪纷纷”，开着车，太阳一点点变红，缓缓落下。在它

落下前，我们赶到了大红山上。虽说是山，也是平坦辽阔。在这海拔之上，坐落下前，我们赶到了大红山上。虽说是山，也是平坦辽阔。在这海拔之上，坐

在红色土地上，与夕阳邂逅，为我们的调研之旅画上了圆满的句号。在红色土地上，与夕阳邂逅，为我们的调研之旅画上了圆满的句号。


